
 

Livraison 

Système _____________________ 

8 heures 
 

 

 

 
 

 

Atelier MELEC 
 

   

   

   
 

Nom prénom élève 1  

Nom prénom élève 2  

Classe  

Date  

Système utilisé  

 

Comp Description 
    

C5 Contrôler les grandeurs caractéristiques de l’installation      

C6 Régler, paramétrer les matériels de l’installation      

C7 Valider le fonctionnement de l’installation      
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La société MELEC77 qui vous emploie est spécialisée dans l’étude, la réalisation, la mise en service et la 

maintenance de systèmes automatisés et le contrôle des installations électriques. 

La société Lacta77, spécialisée dans la fabrication et la transformation de produits laitiers et domiciliée au 

168 rue Frédéric Joliot-Curie à Dammarie-les-Lys a passé commande auprès de votre entreprise du système 

four communicant. 

Un nouveau système électrique vient d’arriver dans l’entreprise, vous devez vérifier sa conformité avant de 

le mettre sous tension. 

 

 

• La documentation technique du système 

• Les schémas électriques 

• Le matériel nécessaire pour intervenir en toute sécurité 

• Une connexion internet  
 

 
 

1. Remplir les noms, prénoms, classe, date et système en page 1. 

 

2. Lire la mise en situation et la problématique. 

 

3. Compléter l’autorisation de travail à la page 12. 

 

4. Visionner la vidéo suivante : https://youtu.be/gy_hBaQKdgE . Quelle est la tension entre phases et 

entre phase et neutre ? 

Entre phases : Entre phase et neutre : 

 

Pour la suite des mesures, pensez à revoir les vidéos suivantes :  

     
Mesure de 

continuité du 
PE 

Mesure 
d’isolement 

Mesure de la 
boucle de terre 

Mesure 
déclenchement 

des DDR 

Mise sous 
tension 

https://youtu.be/gy_hBaQKdgE


Page 3 sur 14 
 
 

 

5. Donner les étapes de la VAT et leur description 
 

Numéro Nom de l’étape Description 

1   

2   

3   

4   

5   

 
6. Comment réaliser une VAT en toute sécurité ?  

 

 

 
7. Qui peut réaliser une consignation ? (Donner les deux possibilités) 

 

Titre habilitation Justification 

  

  

 
8. Réalisez la consignation du système et remplir l’avis de consignation page 14, puis rendre le système. 

Consignation réalisée et validée par l’enseignant  

 

9. Remplir l’avis de consignation page 14 
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Ce test se fait OUI NON 

Sous tension   

Avec les EPI   

 

10. Décrivez ici toutes les anomalies trouvées : 

Anomalie trouvée Description et conseils pour la supprimer 
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Ce test se fait OUI NON 

Sous tension   

Avec les EPI   

 

11. Rappelez la position du contrôleur d’installation. 

 

 

12. Rappelez le rôle de cette mesure  

 

 

13. D’après votre cours, donner la valeur maximale permettant d'assurer une bonne continuité. 

Valeur max :  

 

14. Énumérez dans le tableau ci-dessous : 

▪ 5 liaisons équipotentielles (PE, fils vert/jaune) installées sur l’armoire. 

▪ 4 liaisons équipotentielles installées hors armoire (pupitre, partie opérative). 
 

M
es

u
re

 d
e 

co
n

ti
n

u
it

é
 

Bornes de mesure 

(Entre la barrette de PE et les 

masses métalliques) 

Valeur 

attendue 

Valeur 

mesurée 

Conformité 

Conforme Non conforme 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     
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Ce test se fait OUI NON 

Sous tension   

Avec les EPI   

 

15. Rappelez la position du contrôleur d’installation. 

 

 

16. Rappelez le rôle de cette mesure  

 

 

> Mesure de l’isolement du câble d’alimentation du système  

17. D’après la norme, donnez la valeur de la résistance d’isolement. 

 

18. Contrôlez par la mesure l’isolement entre les points suivants. 

Bornes Testées 
Résultats 

obtenus 

Résultats 

attendus 
Conforme 

Non 

conforme 
Justifications 

Ph1 – N 
 

 

 

 
  

 

 

Ph2 – N 
 

 

 

 
  

 

 

Ph3 – N 
 

 

 

 
  

 

 

Ph1 – Ph2 
 

 

 

 
  

 

 

Ph1 – Ph3 
 

 

 

 
  

 

 

Ph2 – Ph3 
 

 

 

 
  

 

 

Ph1 – T 
  

  
 

Ph2 – T 
  

  
 

Ph3 – T 
  

  
 

N – T  
  

  
 

 

R isolement  ≥  
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> Mesure de l’isolement du / des moteurs 

19. On vous demande d’effectuer les 3 tests suivant sur les moteurs du système. 

Test n°1 Test n°2 

  

 

20. A l’aide du moteur fourni par votre professeur, réaliser le test N°1 

Bornes 

Testées 

Résultats 

attendus 

Résultats 

obtenus 
Conforme 

Non 

conforme 
Justifications 

  

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

   

  

 

 

 

   

  

21. A l’aide du moteur fourni par votre professeur, réaliser le test N°2 

Bornes 

Testées 

Résultats 

attendus 

Résultats 

obtenus 
Conforme 

Non 

conforme 
Justifications 

  

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

   

  

 

 

 

   
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Une déconsignation est réalisée par le chargé de consignation BC (professeur) 

Ce test se fait OUI NON 

Sous tension   

Avec les EPI   

 

22. Rappelez la position du contrôleur d’installation. 

 

 

23. Rappelez le rôle de cette mesure  

 

 

24. D'après les annexes en fin de dossier, donner la tension limite de sécurité pour un local sec. 

UL: 

 

25. Donner la sensibilité IΔn du DDR avec son unité. 

Valeur IΔn: 

 

26. Quelle doit être la valeur maximale de la prise de terre du lycée sachant qu’il possède un disjoncteur général 

ayant une sensibilité de 500 mA 

 

 

 

27. Contrôlez par la mesure la résistance de boucle en toute sécurité. 

Valeur de Rboucle ou Ra mesurée Conforme 
Non 

conforme 
Justification 

    
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Ce test se fait (cocher) OUI NON 

Sous tension   

Avec les EPI   

 

28. Rappelez la position du contrôleur d’installation. 

 

 

29. Rappelez le rôle de cette mesure  

 

 

30. Contrôlez par la mesure les tensions et fréquences en aval du sectionneur général. 

Bornes 

mesure 

Résultats 

obtenus 

(unités) 

Résultats 

attendus 

(unités) 

Conforme 
Non 

conforme 
Justifications 

 

Ph1 – Ph2 
U =  

  

 

 
f =  

Ph1 – Ph3 
U =  

  

 

 
f =  

Ph2 – Ph3 
U =  

  

 

 
f =  

Ph1 – N 
V =  

  

 

 
f =  

Ph2 – N 
V =  

  

 

 
f =  

Ph3 – N 

 

V =  
  

 

 
f =  

 

  



Page 10 sur 14 
 
 

 

Ce test se fait (cocher) OUI NON 

Sous tension   

Avec les EPI   

 

31. Rappelez la position du contrôleur d’installation. 

 

 

32. Rappelez le rôle de cette mesure  

 

 

33. Donner la valeur et le temps de déclenchement de ce disjoncteur (ou interrupteur) différentiel. 

Valeur de déclenchement en mA Temps de déclenchement en ms 

  

 

34. Test MANUEL de déclenchement du DDR (sans contrôleur) : appuyer sur le bouton test du différentiel. 

 Conforme           Non Conforme     

        

Vérification du seuil de déclenchement du DDR avec le contrôleur d’installation. 

35. Placez le sélecteur de l’appareil sur la bonne position. 
 

MESURES    Valeurs   Conformité Justification 

Valeur du 

courant de 

déclenchement 

 oui   non     

 

 

 

Vérification du temps de déclenchement du DDR avec le contrôleur d’installation. 

36. Placez le sélecteur de l’appareil sur la bonne position. Rappelez la position du sélecteur. 

MESURES    Valeurs   Conformité Justification 

Temps de 

déclenchement 
 oui   non     
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Ce test se fait (cocher) OUI NON 

Sous tension   

Avec les EPI   

 

37. Rappelez la position du contrôleur d’installation. 

 

 

38. Rappelez le rôle de cette mesure  

 

 

39. Placez le sélecteur de l’appareil sur la bonne position et réalisez la mesure. 

   Valeurs   Conformité Justification 

 oui   non     

 

 

Ce test se fait (cocher) OUI NON 

Sous tension   

Avec les EPI   

 

40. Quel appareil de mesure allez-vous utiliser ?  

 

 

41. Rappelez le rôle de cette mesure  

 

 

42. Réalisez la mesure. 

   Valeurs   Conformité Justification 

 oui   non     

 

43. Remplir l’avis de fin de travail page 13. 

? 
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Demande d’intervention 

 

ETABLISSEMENT /EXPLOITATION : identification NUMERO D’ENREGISTREMENT 
Le chargé d’exploitation électrique  

 

M. CABRERA 
M. CHAMPIN 

Numéro d’ordre dans le carnet 1 

Numéro du carnet figurant en couverture 
(Ou, le cas échéant, tout autre code de 
numérotation 

01 
Si besoin, référence de tout autre document 
permettant l’engagement des travaux 

 

EMETTEUR DU DOCUMENT 
Identité, coordonnées et qualité/habilitation 

RECEPTEUR DU DOCUMENT 
Identité, coordonnées et qualité/habilitation 

M. CABRERA – B2V 
M. CHAMPIN – B2V 

(À compléter) 

OBJET DU DOCUMENT JUSTIFICATION DES TRAVAUX SOUS TENSION 
 Demande de travaux 
 Ordre de travaux (OSTS) 
 Autorisation de travaux (ATST) 
 Instruction de travaux (ISTS) 

 La mise hors tension peut entrainer des risques pour les personnes 
 Impossibilité technique 
 Continuité de service pour un réseau de distribution publique 
 Les conditions d’exploitation rendent dangereuse la consignation 

INSTALLATIONS CONCERNEES PAR LES TRAVAUX 
(Identification, localisation et, le cas échéant, 
règles d’accès particulières aux installations) 

PLANNING PREVISIONNEL DES TRAVAUX 

DEBUT : Date et heure FIN : Date et heure 
(Ou durée) 

(À compléter) (À compléter) (À compléter) 
  

  

  

DESCRIPTION DES TRAVAUX ENVISAGES CONSEQUENCES PREVISIONNELLES DES TRAVAUX 

Vous devez :  

• Mettre sous tension le 
système,  

• Vérifier son 
fonctionnement 

• Vérifier le courant du 
moteur 

• Consigner le système. 

Dispositions particulières d’exploitation et de coordination lors des 
travaux ou à l’achèvement des travaux 

 
 
 
 
 Les travaux ne modifient pas le schéma électrique initial de l’installation 

 Les travaux modifient le schéma électrique initial de l’installation (décrire 
ces modifications à gauche ci-contre) 

RENSEIGNEMENTS OU INFORMATION COMPLEMENTAIRES DELIVRANCE DU DOCUMENT 
(À compléter) Date (À compléter) : 

Heure (À compléter) : 

SIGNATURE DE L’EMETTEUR DU DOCUMENT 
(Ou numéro du message) 

SIGNATURE DU RECEPTEUR DU DOCUMENT 
(Ou numéro du message) 

CABRERA 
CHAMPIN 

(À compléter) 
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Avis de fin de travail 

 

AVIS DE FIN DE TRAVAIL 

EMETTEUR DU DOCUMENT 
Identité, coordonnées et qualité/habilitation 

RECEPTEUR DU DOCUMENT 
Identité, coordonnées et qualité/habilitation 

(À compléter) 
  M. CABRERA - M. CHAMPIN 

DATE ET HEURE DE FIN DE TRAVAUX 

Date (À compléter) :                                Heure (À compléter) :  
 

Avise le récepteur de l’avis 
(Identité, coordonnées et qualité/habilitation à rappeler 
à droite) 

 

Que les travaux décrits ci-contre Identification et localisation des installations et ouvrages 
concernés :  
 

 Nature des travaux réalisés :  
 

Ont été achevés à la date et à l’heure indiquées ci-
contre 

Date : 

 Heure :  

Indications complémentaires et liste des documents 
transmis (le cas échéant) :  

 

 

L’émetteur de l’avis de fin de travail atteste par le présent document que son personnel a été rassemblé et 
informé de la fin du travail et qu’en outre, il a enlevé les dispositifs de sécurité et autres matériels placés par ses 
soins et remis les ouvrages ou les installations à la disposition de l’exploitation en ordre de marche en ce qui le 
concerne. 
 

Signatures ou 
numéros des 
messages 

L’émetteur de l’avis de fin de travail 

 

Le récepteur de l’avis de fin de travail 

CABRERA  -  CHAMPIN 

 



Page 14 sur 14 
 
 

Attestation de consignation 

 

ATTESTATION DE CONSIGNATION 
GLOBALE OU DE MISE HORS TENSION 

N° 03 
 

ETABLISSEMENT EQUIPEMENT A CONSIGNER 
NOM : (À compléter) Equipement : (À compléter) 

Activité : (À compléter) Localisation : (À compléter) 

Raison de la consignation :  
 

OPERATIONS DE CONSIGNATION OU DE MISE HORS TENSION EFFECTUEES 
 Séparation (À compléter) Autres opérations ou précisions éventuelles 

(À compléter) 
Mesures de sécurité éventuelles 
(À compléter) 

 Condamnation (À compléter) 

 Signalisation (À compléter) 

 Identification (À compléter) 

 Vérification (À compléter) 
 

IDENTIFICATION ET VALIDATION DES INTERVENANTS 

CHARGE DE CONSIGNATION CHARGE DE TRAVAUX CHANGEMENT DE CHARGE DE 
TRAVAUX 

Par l’apposition de sa signature, le chargé de 
consignation atteste de la réalisation des actions 
telles qu’elles sont définies ci-dessus 

Le chargé de travaux doit considérer comme 
étant en exploitation toute installation autre que 
celle certifiée par la présente. Par l’apposition de 
sa signature, le chargé de travaux s’engage à 
respecter et à faire respecter les prescriptions de 
sécurité 

Le chargé de travaux ci-contre est remplacé.  
Par l’apposition de sa signature, le chargé de 
travaux s’engage à respecter et à faire respecter 
les prescriptions de sécurité 

NOM (À compléter) :  NOM (À compléter) :  NOM (À compléter) :  

Prénom : Prénom : Prénom : 

Observation :  Observation :  Observation :  

Date et heure de la validation : Date et heure de la validation : Date et heure de la validation : 

Visa / signature : Visa / signature : Visa / signature : 

 

DECONSIGNATION 

DEMANDE DE DECONSIGNATION ATTESTATION DE DECONSIGNATION 
Chargé de travaux Chargé de consignation 

NOM :  M. CABRERA -  M. 
CHAMPIN 

NOM :  

Prénom : Prénom : 

Date et heure de la validation : Visa / signature :  

CABRERA 
CHAMPIN 

Date et heure de la validation : Visa / signature :  


